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Was ist wichtig 

 eine fachärztliche Befürwortung ist 

für den Einzug Voraussetzung 

 Mit dem Einzug in die AWG wird 

gemeinsam ein Hilfeplan erarbeitet 

 Die Betreuung durch unsere  

Mitarbeiter erfolgt im Regelfall  

täglich 

 Außerhalb unserer Betreuungs-

zeiten stehen die Mitarbeiter  

unseres Stammhauses 

(Sozialtherapeutische Wohnstätte 

Modelwitz) als Ansprechpartner zur 

Verfügung 

 In der näheren Umgebung befinden 

sich verschiedene Einkaufsmög-

lichkeiten, Ärzte, Apotheken sowie 

die Kontakt und Beratungsstelle 

 Die Außenwohngruppe ist eine 

Maßnahme der Eingliederungshilfe 

nach SGB XII 

Unsere Außenwohngruppe befindet sich im Stadtteil 

Grünau, in den Meyerschen Häusern. 

Sie ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln ( Straßenbahnli-

nie 1 und 2 ) zu erreichen. 

Die Haltestellen befinden sich direkt vor der  

Haustür. 



In der Außenwohngruppe leben Menschen, die 

den Schritt aus der intensiveren Heimbetreuung 

des Übergangs – und Langzeitwohnheims in die 

ambulante Wohnbetreuung nicht oder noch nicht 

gehen  können. Die Zwischenwohnform  

ermöglicht ihnen in einer kleineren Wohngruppe 

größere Selbstständigkeit und Individualität und 

soll die BewohnerInnen an das eigenständige 

Leben in der Gesellschaft heranzuführen. 
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 Unterstützende Betreuung mit individueller 

Hilfeplanung nach persönlichen  

Zielvorstellungen 

 Beratung und Unterstützung bei der  

Bewältigung und Strukturierung des  

Alltages und der Arbeit 

 Hilfestellung im Umgang mit Geld sowie 

bei der Regelung persönlicher und  

behördlicher Angelegenheiten 

 Hilfestellung in den Bereichen  

Selbstversorgung, Haushaltsführung, Hy-

giene und Nahrungszubereitung durch 

gezieltes Alltagstraining 

 Bei Freizeit und Gruppenaktivitäten, so 

zum Beispiel Tages – und Urlaubsfahrten 

oder dem gemeinsamen Kochen 

 Erlernen eines möglichst eigenverantwort-

lichen Umgangs mit der Krankheit 

 Einzel – und Gruppengespräche sowie 

Unterstützung beim Aufbau sozialer  

Kontakte 

 Begleitung bei Arztbesuchen und  

Hilfestellung in psychischen Krisen 

 

Das Anliegen 

Aufnahme finden 

Wo wir helfen 

Frauen und Männer ab 18 Jahren 

 die an einer Psychose, Neurose oder  
Persönlichkeitsfehlentwicklung erkrankt sind, 

 die eine lebensbegleitende Unterstützung  
wünschen 

 die nicht akut suizidgefährdet sind 

Vor einem möglichen Einzug erfolgen im beider-

seitigen Interesse Vorgespräche. 

 

Unsere Außenwohngruppe befindet sich auf dem 

Areal der „Meyerschen Häuser“ in Leipzig Grünau 

in einem sanierten Mehrfamilienhaus. 

Das Wohnen 

Sie bietet Wohnmöglichkeit für 5 Klienten, die hier in 

Einzelzimmern mit gemeinschaftlich  

genutzten Bädern, einer Küche sowie einem  

gemütlichen Aufenthaltsraum leben. 

Für jedes Zimmer gibt es eine durch die  

Einrichtung gestellte Grundausstattung an  

Möbeln, grundsätzlich ist die Gestaltung des Wohn-

raums mit eigenen Möbeln möglich und erwünscht.  


